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TITULO VII del R.D. 783/2001 de 6 de julio por el que se aprueba
el Reglamento sobre proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes.

TITULO VI
Fuentes naturales de radiacion

CAPITULO UNICO

Incremento significativo de la exposicion de
a fuentes naturales de radiaciéon

Articulo 62. Aplicacion.

1. La autoridad competente, con el aseson
del Consejo de Seguridad Nuclear, requerird a
lares de las actividades laborales. no regulad:
apartado 1 del articulo 2, en las que existan
naturales de radiacion, que realicen los estudic
sarios a fin de determinar si existe un increme
nificativo de la exposicidn de los trabajadores «
miembros del pablico que no pueda considera

BOEnum. 178

Jueves 26 julio 2001

I:g‘s_{':iablo desde el punto de vista de la proteccion radio-
ica.

Entre las actividades gue deben ser sometidas a dicha
revision se incluyen las siguientes:

a) Actividades laborales en que los trabajadores y.
en su caso, los miembros del puablico estén expuestos
a la inhalacion de descendientes de toron o de radon
o a la radiacién %aljnma o a cualquier otra exposicion
en lugares de trabajo tales como establecimientos ter-
males, cuevas, minas, lugares de trabajo subterrdaneos
© no suDTETTaNROCS @n dreas identificadas.

b) Actividades laborales que impliquen el almace-
namiento o la manipulacion de materiales que habitual-
mente no se consideran radiactivos pero que contangan
radionucleidos naturales que provogquen un incremento
significativo de la exposicion de los trabajadores y. en
su caso, de miembros del publico. )

c) Actividades laborales que generen residuos que
habitualmente no se consideran radiactivos pero que
contengan radionucleidos naturales que provogquen un
incremento significativo en la exposicion de los miem-
bros del pablico y. en su caso, de los trabajadores.

d) Actividades laborales ciue impliquen exposicion
a la radiacion cdsmica durante la operacion de aero-
naves.

2. Los estudios a los que se refiere el apartado 1
se realizardn siguiendo las instrucciones dadas por la
autoridad competente, las cuales estaran sujetas a las

Penal. en
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I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

17709 Real Decrelo 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el
Reglamento sobre proleccion sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado

por Real Decreto 783/2001, de 6 de julio

El Reglamento sobre proteccidn sanitaria contra radiaciones ionizantes vigente fue
aprobado por el Real Decreto 783/2001, de 6 de julio. Mediante este Reglamento, junto
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Ill. OTRAS DISPOSICIONES

CONSEJO DE SEGURIDAD NUCLEAR

Instruccidén 1S-33, de 21 de diciembve de 2071. del Consejo de Sagunnhn‘
Neclear, sobre crtenos para fa o frente & ia
fa radiacian natural

El articulo 2.a) de la Ley 15/1980, de 22 de abril, de creacién del Consejo de
Seguridad Nuclear, atribuye a este ente piblico la facultad de «elaborar y aprobar las
Instrucciones, Circulares y Guias de caracter técnico relativas a Ias instalaciones
¥ alas con la nuclear y la

¥
proteccicn radiclogica.
El de

contra (RPSRI)
aprobado por Real Decreto 78372001, de 6 de julio, establecs, en los articulos 62 y 63 del
titulo VI, disposiciones relativas las fuentes naturales de radiacion

€l articulo 52 establece que Ios titulares de tas en
&l articulo 2.1, en as que existan fuentes naturales de radiacién, ebaciin s wets
actividades ante los drgancs competentes en maleria de industria de las comunidades
Ayl Wl Sy TS Tecuimn s oONVIAS G NS e (O IR G
necesarios a fin de determinar si existe un de los
trabajadares o de los miembros del publico que no pueda mm.demrse despreciable
desde el punto de vista de la proteccitn radiolgica

El Consejo de Seguridad Nuclear. a la vista de los resultados de los estudios
realizados al amparo del articulo 62, identificara aquellas actividades laborales que deban
ser objeto de especial atencion y estar sujetas a control. En consecuencia definira
aquellas actividades laborales que deban poseer decuados de vigi de
las exposiciones y, cuando sea la aplicacién de
correctoras a reducir las © de medidas de proteccion radiolégica
de acuerdo, total o parl:lalmeme con otros titulos del Reglamento (Il. IIl, IV, V' y V).

El los criterios que harian necesaria la
aplicacion de Tmodidas corectaras o de proteccion y, por ello, se considera necesario
establecerlos de forma que sirvan de referencia para las autoridades competentes y para
los titulares de las a idades laborales afectadas.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, y en virtud de la habilitacion legal prevista
en el articulo 2, apartado a), de la Ley 15/1980, de 22 de abril, de creacion del Consejo de
Seguridad Nuclear, previa consulta a los sectores afectados, tras los informes técnicos
aportunos, este Consejo, en su reunion del dia 21 de diciembre de 2011, ha acordado lo
siguiente:

Primero.  Objeto y ambito de aplicacion.

El objeto de la Instruccion es criterios sobre los
i con la i6n a la radiacién natural en lugares de

trabajo.

— Valores de dasis e’er(‘iva alos j cuya 6n requeriria la
de medidas de vigil

T Goncontracionas de radon on lugares do frabajo cuya superacion requeriria la
adopcién de medidas correctoras o dispositivos de vigilancia.

— Aplicacion total o parcial de los titulos del RPSRI citados en el titulo VI, en los
casos on los que |09 resultados de los estudios demusstren que se han superada los
niveles de dosis efe. &

eve: 0EA20121238
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La instruccson estabiece también [os datos a inciuir en la declaracion de actividades
que deben hacer los titulares de las actvidades faborales en las que existan fuentes
naturales de radiacidn y en qué casos eslos titulares deben remitir a los drganos
competentes en materia de lndua!rla 63 las comunidades autonomas los estudios que
tequvere e titulo Vil del contra
{RPSR

La Inslru:cién es aplicable a los titulares de las actividades laborales en las aue
existan fuentes naturales de radiacion, que estan dentro del ambito de aplicacion del
articulo 62 del RPSRI, que, sin cardcter exhastivo, son las que se listan en el anexo.

Segundo.  Definiciones:

Las definiciones de los terminos y en i p
con fas en las

Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energla Nuclear,
Ley 15/1880, de 22 de abril, de creacin del Consejo de Seguridad Nuclear.
Rsal Decreto 1836/1990, de 3 de diciembre, por el gue se aprueba el Reglamento

Rpal Decreto T83/2001, de 6 de julio. por el que se aprueba el Reglamento sobre
contra

Tercero. Valores de dosis efectiva a los cuya i la
de medidas o de

Los criterios radiclagicos. en términos de dosis sfectiva a los trabajadores debida
actividad labaral, que tmnen por abjeto serie como umbral de referencia para las,
ones indicadas en el articulo 63 del RPSRI, deben ser los siguientes:

< 1mSwv/a’ no es necesario control
1-6 mSv/a: se debe aplicar un nivel bajo de control.
>6- mSv/a: se debe aplicar un nivel alto de control.

Se consideran medidas de control aquellas destinadas a reducir las exposiciones,
ya sean de tipo técnico o administrativo.
3. Estos criterios son de aplicacion a los Irahajadnres cuyas a ades laborales
suponen el to o la , o de resi que
no se . pero que ntiener naturales.
4 Para la estimacién de las dosis efectivas se deben tener en cuenta todas las vias
de exposicion (sustrayendo la contribucion del fondo natural), exceptuando la debida al
radon, que Unicamente se tendra en cuenta en los casos indicados en el punto 2 del
articulo quinto, «Aplicacién de los principios de proteccién radiolégica operacional», de
esta Instruccion.
Enel amcmo quinto de esta Ins(rumlon se
términos de de
indicados en este articulo.
6. Los limites del articulo 9 del RPSRI son alos a
radiacién natural
Los titulares de acti con
aplicar el principio de optimizacion.

los en
. para los rangos de dosis efectiva

a radiacion natural deben

Cuarto. Concentraciones de radén en lugares de lrabajo cuya superacion requeriria la
pcion de medidas o do

1. El nivel para la ion de los j frente a la al Rn-222 en
sus puestos de trabajo debe ser de 600 Ba/m? de concentracién media anual de Rn-222,
durante la jornada laboral. Este se considera un nivel de referencia, por debajo del cual

IS 33 Instruction: Spanish Nuclear Safety Council
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1238 Instruccion 15-33. de 21 de diciembre de 2011, del Consgjo de Seguridad
Muclear, sobre criterios radiologicos para la proteccion frente a la exposicion a
la radiacion natural.

<600 Bg m? No control
600 — 1000 Bg m- bajo control
> 1000 Bg m= alto control

2000 horas como referencia

Guias Seguridad CSN
11.01
11.02




MEDIDAS Y REMEDIO
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AMPLIACION DEL MAPA ESFANOL DEL RADON

PROYECTO 10x10
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TECNICAS DE REMEDIO Y PREVENCION uc

UNIVERSIDAD
DE CAMNTABRIA

Ty

Estudio de los mecanismos de entrada y acumulaciéon de Radén en una vivienda
unifamiliar y su interés en el disefio de medidas de remedio
(MCINN 2011-2013)
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Prevencion y mitigacion

PROYECTO 2007, CSIC, CSN, UC

Succidon N
natural




/4

7

c
o
(O]
©
0
(S
>
c
2

Prevenc

v 2

icas de proteccion

Técn

w =
9H23
0380
cog®
cECE
mnmn
==
wo 0o
P4+
i
LR
Hr
EES
sSa
ig*
R —
o]
2832 _8 -
o L]
LEEERE
5258 ¢
u
50 %
i 7
gRcE
Ld &

Forzada 100 w
lateral

Forzada
100 w
central
o

Forzada
100 w

central
m

Carradm

¥entilacién
Natural
(Lateral)

Yentilacién
MNatural
(Central)

Rectangulo 4

Yentila
ciGn
Natural
cyL)

At b iy

PR o i
I.t\gnmit!ii:;. o

140000 -

-}

L]

4

H

3

-}

L]

o

=
e 2 2 e 2 2
] 2 2 ] 2 2
-] 2 2 -] 2 2
-] 2 2 H] S S
& ] @ @ + N

£-w bg




UNIUNEA EUROPEANA

IMPLEMENTATION OF RADON REMEDIATION TECHNIQUES IN
DWELLINGS OF BAITA URANIUM MINE AREA/IRART

Project POS CCE ID 586 - SMIS 12487/ 160/ 15.06.2010
The European Regional Development Fund

Objective: DEVELOPMENT OF EFFICIENT MITIGATION SOLUTIONS AGAINST POPULATION EXPOSURE TO RADON
THROUGH INNOVATIVE RESEARCH WITH INTERNATIONAL COOPERATION

area monitoring and selection of houses for remediation
as working prototype for experimental solutions of protection against radon emissions

implementation of mitigation solutions in the




RADON: UN RETO de salud PARA EL FUTURO INMEDIATO




RADON
EL ENEMIGO
INVISIBLE
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NTREVISTA DIGI Charla EN DIRECTO con el director de la DGT, Pere Navarro

Primera Internacional Espafia Economia Opinidn Vifietas Sociedad Cuitura Tendencias Gente Obituarios Deportes Pantallas  Ultima

Las concentraciones de radén en la sierra de Madrid superan
tres veces el nivel medio de toda Espana

80 viviendas de la regidn han pasado por la prueba del gas radiactivo esta semana
CARLOS FRESNEDA, - Madrid-19/02/198g

tado dr i Ar e 4 173 vot 2 =

La sierra de Madrid esta en el punto de mira del radén. Siete pueblos serranos han
pasado esta semana por las pruebas para detectar la presencia en las casas de este gas
radiactivo de origen natural, invisible e inodoro, gue esta considerado como uno de los
principales causantes del cancer de pulmén. Y los resultados han sido sorprendentes: en |
todas las viviendas se han comprobado niveles hasta tres veces por encima de la media AT
detectada en toda Espana. Solo los macizos de Galicia ¥ del oeste de la Peninsula superan

los valores de la sierra de Guadarrama. La abundancia de granito en la zona la

convierten en caldo de cultivo del radén.

» SUSCRIBASE

El fisico Luis Quindds ha perdido ya la cuenta.

> De puerta a puerta Unas 1.400 viviendas de 55 pueblos de toda
Espafia han superado va la prueba del radén N e t h 0 0 ks
La noticia en otros webs

ideada por el equipo que dirige este profesor de

webs en espafiol Radiologia de la universidad de Cantabria.Los = = e
BSOS niveles detectados en 28 viviendas de Hoyo del (mlnl pnrtat.les)

Manzanares, gue va cumplié con el radén a finales ASOCIACION PARA LA INVESTI
DE MEDIOS DE COMUNICA

del afio pasado, eran suficientes para tener una idea aproximada de la situacion en toda
la sierra, de Madrid.

Pero Quindés no guiso cerrar el primmer capitulo de su investigacidon sin poner la guinda, Liavero Mini Altavoz




Mapas de Incidencia

Municipios con incidencia RR>1 Hombres - Mujeres

Fuente: Dr. Lopez Abente, Instituto de Salud Carlos I




Laboratorio de Radon de Galicia

QUIENES SOMOS >

~ MASTER UNIVERSITARIODE °
LABORATORIO SALUD PUBLICA DE LA
i . UNIVERSIDADE DE SANTIAGO
~D0h Prof. Juan Barros de Dios BE el &

- Prof. Alberto Ruano Ravifia )
LINEAS DE INVESTIGACION

GRUPO DE EPIDEMIOLOGIAY SALUD PUBLICA
UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA

CONTACTO
AVISO LEGAL
LICENCIA

COLOFON




Incidencia Hombres
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Incidencia Hombres
1375 Municipios RR>1
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Incidencia Hombres

1375 Municipios RR>1 en 1996 celdas
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Incidencia Hombres
1375 Municipios RR>1 en 1996 celdas
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Incidencia Mujeres
483 Municipios RR>1 en 589 celdas




Incidencia Mujeres
483 Municipios RR>1 en 589 celdas
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HOMBRES

MUIJERES

De las 282 celdas con incidencia RR>1 y mas de é | En el caso de las mujeres el porcentaje es similar,

medidas, tan sélo el 1% supera los 300 Bg/m3, pero | de las 141 celdas con incidencia RR>1 y mds de 6
el 37% se encuentra en el rango 100-300 Bg/m3. medidas, tan sélo el 1% supera los 300 Bg/m3, vy €l
47% se encuentra en el rango 100-300 Bg/m3

CELDAS CON INCIDENCIA CELDAS NACIONAL

CELDAS CON INCIDENCIA CELDAS NACIONAL

M.A

N° CELDAS

N°® CELDAS

%

>300

4

61

2

100-300

105

722

22

50-100

101

1065

32

<50

72

1457

44

SINDATO

2173

TOTAL

5478

M.A

N® CELDAS

N® CELDAS

%

>300

]

61

2

100-300

67

22

50-100

49

32

<50

24

44

SIN DATO

TOTAL




PREVENCION DE RIESGOS

Actos inseguros Causas inseguras

v

WORK SAFE
BE SAFE




CAUSAS POTENCIALES

Contaminacion Tabaco Contaminacién laboral
ambiental

Entre el 3% y 14% de los casos de cdncer de pulmon. oms

Medidas Correctoras Toma de medidas

Medidas de Mitigacion




CONCLUSION:

EL CAMINO RECORRIDO HA SIDO IMPORTANTE PERO

QUEDA MUCHO POR ANDAR




* EL RADON: MOTOR ECONOMICO NO DESPRECIABLE




European Radon Association

‘..! Improving Awareness and

Reducing Risk of
Radon Exposure Across Europe
Evuropean Radon Association




www. elradon. com

Solicite el nuave video
sobre al Radén

Precio: & eurcs

Para mas informacién:

Infoi@elradon.com

=

Minerales Radiactivos

sscargalo aqul

V Workshop "Radiacion
Natural y Medio Ambiente

3-7 de Julio de 2006. Valladolid.
Espafia.

Ya puade inscribirse o
consultar més inforrmacién
pulsando

N

I National Forums )\

Acceso a la informacion
de los Workshops “Radon
y Medio Ambiente™
realizados.

1 Workshop.- Suances 2002

==
Proyectos de Investigacion en Desarmrollo
“Dosis de radiacién artificial vs natural en

trabajadores con radiaci
Macional de I+D+I (2004-2007)

“Estudio de la viabilidad vy la efectividad de las
acciones de remedio frente a la presencia de
gas radon en los edificios existentes. CSIC".
Consejo de Seguridad Nuclear

WHO RESIDENTAL RADON RISK PROJECT

world Health ©rganization, Geneve, Z005-2007

Articulos publicados por el Grupo
Radon de la Universidad de Cantabria

Sl desea medir
el radén an su
casa, solicite al
Kit Raddn (pulse
sobre la
imagen)

Nace la primera empresa privada en

RSID
AMTABRIA

Espaiia dedicada a medidas de radon:
RADUCAN... fmis i i




MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA
PACIENCIA




DOSE FROM RADON IN WATER

3.5%107 Sv/Bg * 10° mSy/Sv*1000 Bg/l * 500 Ify = 1.75 mSv/y

1000 Bg/l: upper value in the new Directive, 2013

100 Bg/l: low value in the new Directive 2013 0.175 mSv/y

DOSE FROM RADON IN AIR COMING FROM THE WATER:

1000 Bg/l-------—- -100Bg/m? taking an equilibrium factor 0.5 and 7000 h with a conversion factor of 4 mSv/WLM DOSE: 2.2 mSv/y

100 Bg/l 10 Bg/m? forthe same conditions---—-- DOSE: 0.22 mSv/y

CONCLUSION




