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1.   Fuente de calor interno

14 % :  RADIACION GAMMA TERRESTRE



Fuente: Jose Carlos Saez Vergara. CIEMAT

10 %:  RADIACION COSMICA



Dosis recibidas en vuelos orbitales y 
estaciones espaciales (MIR, ISS) 

•La tasa de dosis varía entre 5 y 40 µSv/h, y las dosis por misión
oscila entre 3 y 11 mSv.

Fuente: Jose Carlos Saez Vergara. CIEMAT



（heavy ions, protons, neutrons, 
　pions, muons, electrons）

Secondary 
cosmic rays

Primary cosmic rays

Astronauts are also exposed to secondary particles

Aprox. 1 mSv/dia



12 %:  ALIMENTOS

5 % : GAS TORON

ARTIFICIAL: USO MEDICO : 13%

TOTAL ANUAL : 2.8  mSv

RADIOGRAFIA DE TORAX: 0.05 mSv
SCANER, PROMEDIO: 10 mSv

¡CUIDADO LOS “POR QUE SI”



NOBLE GAS 
RADIOACTIVE: 47 %



Origin of radon



Mineros (años 70)
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Entradas de radon



GRANITOS

Mas de 200 tipos….



Riesgo para la salud

Inhalacion de descendientes del gas radon

Cancer de pulmon
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Cuarta subserie. Radón-222
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Tabla 1. Estimaciones de exposición para los 15 cancerígenos más frecuentes en la población 
Española. Estimación para la población activa, 2004

Agente / Nº exposiciones*

Radiación solar / 1.460.460

Sílice, cristalino / 1.246.787

Humo de tabaco (ambiental) * / 1.223.146

Humo de motor diesel / 586.890

Polvo de madera / 497.332

Radón y sus productos descompuestos / 456.891
Fibras minerales artificiales / 176.054

Compuestos de Cromo VI / 150.539

Hidrocarbonos poli cíclicos aromáticos (excluido humo de tabaco) / 138.181

Benceno / 128.589

Formaldehído / 113.403

Componentes del níquel / 90.964

Plomo y compuestos de plomo, inorgánico / 67.865

Amianto / 65.548

* Estimación antes de la Ley antitabaco

Fuente:

Informe Carex-
España, 2004

¿ ES IMPORTANTE LA POBLACION  TRABAJADORA AFECTADA ?



ARTIFICAL vs NATURAL

AÑO 2009

Fuente: Consejo  de Seguridad  Nuclear

Radon: 3000 Bq/m3; 1700  h; F=0.4              16.2 mSv/año
38.8 mSv/año
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Ashrae Spain Chapter:  ·El Radón. ¿un gas noble o no tna 

noble?
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